
Sortie du 1er MARS    Départ à  9 h 00

Groupes   A et B       69 km

        Dénivelée 640 m

Groupe   C       58 km

         Dénivelée 620 m

Groupe   Loisir       38 km
      Départ 9h30 
Dénivelée 290 m

Bricquebec ▲
L’étang Bertrand

St Sauveur le Vicomte
La Haye du puits    

St Lô d’Ourville
Portbail

St Georges de la rivière
A St Jean à droite vers mairie

D166▲▲
Touristique, à gauche

Barneville
Bricquebec

   LA GABY  
Bricquebec
Sottevast
Valognes

St Sauveur le Vicomte
Direction Portbail

2kms après le bois
A droite(En face container)

1 kms à gche
 Le Mont de Besneville  ▲▲

Besneville Bourg
     La Vente aux Saulniers ▲

 Bricquebec

Bricquebec
Le Melleret puis Darnétal

Négreville D 146
La croix de la Chaire à gauche 

Yvetot Bocage par D87
Valognes gare à gauche D62

zone d’Armanville à gauche D62
La Brique puis la croix Jacob

Sottevast à gauche
Rocheville 

à droite D418 
Hameau au Moigne

Pont Pottier
La Trappe
Bricquebec
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Sortie du 8 MARS    Départ à  9 h 00
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Groupes   A et B    72 km  

Dénivelée 780 m

Groupe   C       56 km   

Dénivelée  730 m

Groupe   Loisir      48 km
             Départ 9h30

Dénivelée  338 m

Bricquebec
La vente aux Saulniers  ▲

St Jacques de Néhou
D900, à drte vers St Sauveur
D215, à droite vers Catteville
D15, tout droit vers Catteville

Catteville
D147, à droite vers Neuville en

Beaumont
St Sauveur de Pierrepont

D137, à drte vers Denneville
D903, tout droit  Denneville

Denneville
St Lô d’Ourville

Portbail   
St Georges de la rivière

A drte, le mont Thomas▲▲
D903, tout droit  vers St Maurice

en cotentin              
A gche vers La Haye d’     Ectot

Barneville
Le Vrétot

La croix Morin  ▲
A droite puis 1ére à gauche D367

Quettetot  ▲
Bricquebec

Bricquebec
Rocheville

A droite la Croix Jacob
St Joseph
Ruffosse
Valognes
La Brique

A gauche vers Négreville
A droite vers la croix Equilbec

A gauche  Rocheville
Sottevast  ▲
Rauville ▲
Bricquebec

Bricquebec
Le Melleret puis Darnétal

Négreville 
Hameau la Halloterie D346

Yvetot Bocage D87
D900 Valognes gare à droite

Hameau la Belloterie D2
Lieusaint à gauche D71
Flottemanville bocage

D24 « le coup d’argent »
Orglandes à droite D126

D42 à gauche vers les hauts
vents

Ste Colombe D42
Néhou à droite D147

Le carrefour D287 à gauche
Le pont Rault

Hameau les Petiots
Le Melleret
Bricquebec



Sortie du 15 MARS    Départ à 9 h 00

Groupes   A et B    71 km   

Dénivelée 330     m  

Groupe   C       55 km

     Dénivelée  700 m

Groupe   Loisir      37 km
                Départ 9h30

Dénivelée  250 m

Bricquebec
 St Sauveur le vicomte

La Haye du puits
Lithaire 

Carrefour St Jore à gauche  
D24 Picauville

A gauche D15 puis D24 à droite
Orglandes
Colomby
Morville

Yvetot Bocage
Négreville par D902

                      Bricquebec

Bricquebec 
La Grand rue

Quettetot
Les Pieux

Sciotot
Le Rozel

               Le Ranch
Le Pou

Surtainville
 Hatainville  ▲

Carteret
Bricquebec

Bricquebec vers le Melleret
Hameau les Petiots

L’Etang Bertrand mairie D126
La croix des Aulnays à gauche

Hameau Mesnil D287
Le grand Hameau à droite D346
Route de Lieusaint à gauche D2

Lieusaint  chasse de la
Belloterie

Valognes gare à gauche D902
Yvetot bocage bourg

Hameau la Haloterie  D346
      Négreville puis Darnétal

Le Melleret
Bricquebec

Sortie du 22 MARS   Départ à  9 h 00

Groupes   A et B    70 km  

          Dénivelée  885m

Groupe   C       57 km

Dénivelée  555m

Groupe   Loisir      31 km
               Départ 9h30

Dénivelée  330m

Bricquebec ▲▲
Rauville la Bigot

Martinvast vers bois du  mont du
roc

Après 1km à gauche (av la
bosse !!!)

Sideville D122 tout droit
A droite D152 vers Flottemanville

jusqu’au Saussey▲▲  
Le Saussey à droite puis à gauche

vers Nouainville▲
Vers Nouainville suivre D16
Puis suivre Equeurdreville

Zone artisanale prendre à gauche
(laisser Hainneville tout droit)

En bas aux feux à gauche
Chez « Simonne » à droite

Monter  la route vers Amfreville
jusqu’au stop▲▲

A gauche vers Ste Croix Hague
Ste Croix hague bourg puis D118

à gauche vers Biville▲
D37 à gauche

Vasteville
La croix George
Bricqueboscq

Rauville la bigot
Bricquebec

Bricquebec ▲
La grande rue

Quettetot
Rauville la Bigot

Sottevast
Valognes

St Sauveur le Vicomte▲
Bricquebec

Bricquebec
La Trappe puis pont Pottier
D418 à droite puis à gauche
Vers Hameau Coupey de bas

Sottevast à droite
Rond point laiterie

Route de Brix à gauche route
du Câble

D509 à gauche puis à droite
Ragonde de bas jusqu’à

D121
D121, tout droit jusqu’à D119

D119 à gauche 
hameau Laisné

Talfaret D900 à gauche
A gauche D407

La croix Jourdan
Carrefour la Feuffe à gauche
A droite D509 vers la Vieville

Saint Martin le Hébert
La Fraserie
La Trappe
Bricquebec
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Sortie du 29 MARS   Départ à  9 h 00  
  

Groupes   A et B    73 km  

Dénivelée     608 m  

Groupe   C       66 km  
 

Dénivelée  620 m

Groupe   Loisir      34 km
 
   Départ 9h30   
Dénivelée  332 m

Bricquebec
Valognes

Vaudreville
Montebourg

St Floxel
Fontenay sur mer  

Ravenoville
Ste Mère Eglise

Picauville
St Sauveur
Bricquebec

Bricquebec 
L’Etang – Bertrand 

St Sauveur le Vicomte
La Haye du Puits
St Lô d’Ourville

Portbail
St Georges de la rivière

A droite le Mont Thomas▲▲
Barneville

Bricquebec

Bricquebec
La Trappe puis mont Belin
St Martin à gauche D121

La Vieiville D69-D62
Rauville la Bigot Valchien

D222 Bricquebosq à gche D56
D56 à gauche D262

Grosvile à gauche D62
La Hoctonnerie à droite D167

Le Perthus tout droit D167
Hameau Bouleau – la Fraserie

Mont Belin- la Trappe
Bricquebec
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