
Sortie du 01 FEVRIER    Départ à  9 h 30

Groupes   A et B       56 km 

Dénivelée  570 m

Groupe   C       50 km

        Dénivelée  470 m

Groupe   Loisir      34 km
Dénivelée  326 m
Départ 10h00

Bricquebec
Rocheville

A droite la Croix Jacob
St Joseph
Ruffosse

     Valognes   
La Brique

A gauche vers Négreville
A droite vers la croix Equilbec

A gauche  Rocheville
Sottevast  ▲

Rauville la Bigot ▲
Bricquebec

Bricquebec
Le Valhue  ▲

St Sauveur le Vicomte
Pont L’Abbé
Orglandes

L’Etang Bertrand
Rocheville
Bricquebec

Bricquebec
Le Melleret

Direction Négreville
Les Riolleries

Rocheville
St Martin le Hébert D418

La Vieville
Rauville la Bigot Le Valchien

Direction Grosville D162
La Hoctonnerie

A gauche vers Le Perthus
Tout droit hameau Bouleau D167

Mont Belin à droite D121
Bricquebec via la Trappe

Sortie du 8 FEVRIER      Départ à 9h30
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Groupes   A et B       57 km 

Dénivelée 625 m

Groupe   C       57 km

Dénivelée 735 m

Groupe   Loisir       40 km
              Départ 10h00

Dénivelée 307 m
LA GABY
Bricquebec
Sottevast
Valognes

St Sauveur le Vicomte
Direction Portbail

2kms après le bois  
A droite(En face container)

1 km à gche
 Le Mont de Besneville  ▲▲

Besneville Bourg
D127

La Vente aux Saulniers  ▲ 
Bricquebec

Bricquebec  ▲
Hameau es Mières

Les Pieux
Benoistville ▲

Helleville
Siouville  
Héauville
Vasteville

Carrefour des pelles
Couville

Rauville la Bigot▲
Bricquebec

Bricquebec
Le Melleret puis hameau

« les petiots »
L’Etang Bertrand

Biniville D126
Orglande à gauche D24

         à gauche D146
   Chemin la Croix Becquet

Colomby D146
Morville

Le grand hameau
Négreville
Darnétal

Bricquebec



Sortie du 15 FEVRIER     Départ à 9 h 00
Groupes   A et B       68 km

Dénivelée 690 m

Groupe   C       55 km     

Dénivelée 410 m

Groupe   Loisir       33 km
               Départ 9h30

Dénivelée 360 m
 

Bricquebec

Barneville

St Jean la riviére

Portbail

D72 Denneville

D72 Glatigny

A gauche aprés pont D336 Le
petit bois des landes

Montgardon

D336 et D136 La Haye du 
Puits

Saint Sauveur le Vicomte

Bricquebec

Bricquebec
Valognes
Orglandes
Pont l’Abbé

St Sauveur le Vicomte
L’Etang – Bertrand ▲

Bricquebec

Bricquebec vers  Surtainville
La grand rue

Quettetot bourg à droite
Hameau Houel  puis la Vesquerie 

D167 à gauche
A droite la Buloque puis croix

Valmont
Rauville la bigot

Vers Couville Talafaret à droite
D119.Hameau Bauché

Hameau Laisné
Les Quesnes

Hameau Adam de bas
Route de Brix D50

Sottevast
Hameau Couppey de bas

Hameau Menuel
Pont Pottier
La Trappe
Bricquebec
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Attention, à partir des 14/15 février départs :
 à 9 h 00 ou 8h30 pour les groupes A, B et C. Groupe 

loisir à 9h30 ou 9h00 (Voir détail pour chaque sortie)



Sortie du 22 FEVRIER    Départ à  9 h 00
 

Groupes   A et B       66 km  

Dénivelée 690 m

Groupe   C       58 km

          Dénivelée 650 m

Groupe   Loisir       34 km
   Départ 9h30
Dénivelée 259 m

Bricquebec ▲
Portbail

St Lô d’Ouville
St Sauveur le Vicomte 

Colomby
La croix de la Chaire
L’Etang - Bertrand

Négreville
La croix Jacob

Sottevast
Rocheville

St Martin le Hébert
La trappe

Bricquebec

Bricquebec
La grand rue  ▲

Quettetot
Rauville

Couville bourg
A droite vers Virandeville

Virandeville
La croix Georges

A droite vers Helleville
De suite à gauche, D204

vers Tréauville
Tréauville

A l’église, à droite vers D23
D23, à droite sur 1 km puis à

gauche vers D4
Flamanville

Sciotot
Le Rozel le Ranch

St Germain le Gaillard  ▲
Grosville

Quettetot  ▲
Bricquebec

Bricquebec
Le Valhue D900

Carrefour les forges de Vardon à
gauche D42

Néhou
Ste Colombe

Carrefour les hauts vents tout
droit

D42 à gauche vers Biniville
Biniville D126

Hameau les forges
La croix des Aulnays

L’Etang Bertrand par l’église
Le Melleret
Bricquebec
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