Sortie du 2 AOUT Départ a 9 h 00

Groupes AetB 83 km Groupe C 72 km Groupe Loisir 60 km
Dénivelée 895m Dénivelée 620m Départ 9h00
Dénivelée 458m
Bricquebec Bricquebec Bricquebec
St Sauveur le Vicomte Sottevast A Le Valdecie
Picauville Négreville St Jacques de Néhou
Orglande Morville Néhou Les Hauts Vents
Valognes Colomby Le coup d’Argent
La Brique D146 vers Orglandes Le Ham
Sottevast Orglandes Montebourg
Rauville la Bigot Picauville La carriére
Bricqueboscq St Sauveur le Vicomte Huberville
La croix George Portbail A Valognes (Hopital)
Les pieux Bricquebec Yvetot Bocage D 346
Quettetot Négreville
Bricquebec Darnétal
Le Melleret
Bricquebec

col de Cou |
altitude 1116 m |
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Sortie du 9 AOUT _Départ a 8 h 30

Groupes AetB 78 km
Dénivelée 770 m

Groupe C 70 km
Dénivelée 700 m

Groupe Loisirs 50 km

Départ 9h00
Dénivelée 357 m

Les3monts: AA A
Etenclin Doville et Besneville

Bricquebec
Valognes
Pont I'abbé
Direction St Jores
Au niveau de Vindefontaine
D136 Varenguebec
Doviille bourg
Le mont de Doville
« aller/retour »
St Sauveur de pierrepont
Besneville
A droite au haut de la cote
Le mont de Besneville
Attention, descente
dangereuse
et prendre a droite
St Sauveur le Vicomte
Bricquebec

Les3monts: AA A
Etenclin Doville et Besneville

Bricquebec
L’Etang Bertrand
Orglande
Pont 'abbé
Direction St Jores
Au niveau de Vindefontaine
D136 Varenguebec
Doville bourg
Le mont de Doville
« aller/retour »

St Sauveur de pierrepont
Besneville
A droite au haut de la cbte
Le mont de Besneville
Attention, descente
dangereuse
et prendre a droite
St Sauveur le Vicomte
Bricquebec

Bricquebec
Le Melleret
Darnétal
Négreville
Hameau de la Haloterie
Yvetot Bocage
Tapotin
Valognes a droite
Chasse de la Belloterie
Lieusaint
Flottemanville Bocage
Le coup d’Argent
Ste Colombe
Néhou
St Jacques de Néhou
Le Valdécie
Bricquebec
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LA HAGUE...DIFFICILE...MAIS BELLE...




Sortie du SAMEDI 15 AOUT ASSOMPTION Départa 9 h 00

Groupes A,BetC 65km
Dénivelée 450 m

Groupe Loisir 45 km
Départ 9h30

Dénivelée 292 m

Bricquebec
Le Valdécie
Saint Maurice en Cotentin
Besneville
Route de St Sauveur/Portbail
Saint L6 d’Ourville
Portbail
Barneville
Rond Point de Gerfleur A
Saint Germain le Gaillard
Grosville
Quettetot
Bricquebec

Bricquebec
Le Mellerert puis Darnétal
Negreville puis Yvetot Bocage via D346
Valognes a droite chasse de |la Belloterie
Lieusaint a gauche
Flottemanville Bocage
Carrefour « coup d’argent »
Colomby D146
Morviile
Négreville puis Darnétal
Le Melleret
Bricquebec




Sortie du 16 AOUT

Groupes A,B Départa 8 h 30

c Départa8h15
100 KM Dénivelée 555 m

Groupe Loisir 42 km
Départ 9h30

Dénivelée 475 m

Bricquebec

L’étang Bertrand

Biniville

Orglandes, droite/gauche

Gourbesville

Amfreville

Ste-Meére-église, droite/gauche

Vers Beuzeville au plain

D115, a droite vers Audouville la Hubert
D67, a gauche vers Audouville la Hubert
D115, a droite vers Ste Marie du mont
D14, a droite vers Ste Marie du mont
D913, tout droit

D115, Le grand Vey

Traverser tout le marais

St Come du mont

Houesville

Liesville sur douve

Carquebut

Chef du pont

Pont -L’Abbé

A droite vers Ste-Mére-église puis a gauche
Gourbesville

Orglandes

A droite vers Valognes sur 1km
Colomby

Négreville

A gauche vers le Melleret (Darnétal)

Le Melleret

Bricquebec

Bricquebec

Le Valdécie

La croix Pelletier a droite D42
Carrefour Joignier tout droit

St Maurice en Cotentin D42
Hameau Lecacheux D425

D650 (touristique) tout droit

Saint Georges de la Riviére a gauche D124
Portbail rue Helloin (le bourg)

15 a gauche garage des Arches
Carrefour la Bascule

Tout droit vers Bricquebec

D50 a droite route de Bricquebec
D650 (touristique) tout droit

Le Mesnil D50

Carrefour la Trigalle a gauche D130
Vers St Maurice en Cotentin
Carrefour la croix Joignier a droite D42
D42 a gauche D166

St Pierre d’Arthéglise

D242 a droite

Le Valdécie

BricquebecA gauche vers Colomby

Reconnaissance circuits de PIROU




Sortie du 23 AOUT Départa 9 h 00

Groupes AetB 80 km
Dénivelée 370 m

Groupe C 56 km Groupe Loisir 54 km
Dénivelée 550 m | Départ 9h00

Dénivelée 363 m

Bricquebec Bricquebec Bricquebec
Valognes Carteret Le Melleret Darnétal
Hubertville Hatainville A Négreville
St Martin d’Audouville Surtainville Hameau de la Haloterie
Lestre a gauche LePou A A Yvetot bocage
Quettehou Le Rozel Tapotin
Anneville en Saire Sciotot A A Valognes Hoépital
Direction Ste Geneviéve Les Pieux a droite rue St Malo D62
Valcanville Grosville D224 Huberville église
Le Vast Rauville la Bigot Carriére du mont Rogneux
Direction la mécanique Bricquebec Montebourg a droite D42

A gauche le Theill

Prendre D271 Hemevez a droite

Délasse D330 carrefour le Coup D’Argent
Brix Biniville D126
Sottevast La Croix des Aunays
Bricquebec L’Etang Bertrand par église
Le Melleret
Bricquebec

ROLAND ET SON FILS




Sortie du 30 AOUT Départa 8 h 30

Groupes AetB 81 km

Bricquebec A
Quettetot
Grosville

puis vers Bricqueboscq
A gauche la Croix George
Vasteville
Beaumont Hague
Herqueville
Baie d’Escalgrain A A
Auderville
Beaumont Hague
St Croix Hague
Couville
Bricquebec

Bricquebec A
St Sauveur le Vicomte A
Pont - 'abbé
Direction St-Meére I'église
Amfreville a gauche
Gourbesville
Orglandes
Valognes
La Brique puis Négreville
Darnétal puis le Melleret
Bricquebec

Groupe C 56 km Groupe Loisir 39 km
Départ 9h30
Dénivelée 1050 m Dénivelée 525 m Dénivelée 379 m
Bricquebec

La Trappe La Fraserie
St Marttin le Hébert  La Vieville
Rauville La Bigot Valchien tout droit
A droite La Ramée hameau Equilbec
D262 a gauche D56 a gauche
Vers Bricqueboscq a gauche
D222 vers Rauville
Prendre D204 a droite vers
Bricqueboscq bourg
La Calvaire a gauche D56
A gauche D262 vers Grosville
Grosville a gauche D62
La Hoctonnerie a droite D167
Le Perthus  hameau Bouleau
La Fraserie tout droit
Hameau Bourdet hameau au Moigne
Pont Pottier la Trappe
Bricquebec
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LORS DES TROIS JOURS A BALLEROY




